3M Medica
Haut schiitzen — Wundheilung unterstiitzen

NEU
3M" Coban™ 2 Lagen Lite
fur reduzierten Druck!

ompressionssysteme

Innovative Kompressionstherapie mit nur 2 Lagen
= schnelle und einfache Applikation
= zuverlassiger rutschfester Halt

= komfortabel durch sehr diinnes Profil




Mit nur 2 Lagen zum Therapie-Erfolg!

Die einzigartigen 3M™ Coban” 2 Lagen Kompressionssysteme unterstiitzen die
therapeutische Kompression — einfach, effektiv und komfortabel.

Die innere Komfortlage Die auBere Kompressionslage

Die selbsthaftende, latexfreie
Coban 2 Lagen Kurzzugbinde
sorgt fiir eine wirksame und
anhaltende Kompression bis
zu 7 Tagen.

e = '- Durch die Laminierung mit
Die weiche, latexfreie Coban 2 Lagen verbindet sich
Komfortlage aus offenporigem die innere Komfortlage mit
Polyurethanschaumstoff ist der duBeren Kompressions-
atmungsaktiv, angenehm polsternd lage zu einem diinnen, rutsch-

und rutscht nicht auf der Haut. festen Verband.
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»Endlich wieder aktiv sein!“

Diinnes Profil — hoher Tragekomfort

e Coban 2 Lagen ist besonders diinn und erméglicht
dem Patienten das Tragen seiner eigenen, normalen
Schuhe.

* Weniger Lagen schaffen mehr Mobilitat, Aktivitét
und Wohlbefinden.

* Hoher Tragekomfort verbessert die Lebensqualitét
und erhoht die Therapie-Akzeptanz beim Patienten.

»Jetzt geht’s einfach und sicher!*

Schnelle Applikation — effektive Therapie
» Verkiirzte Applikationszeit in nur zwei Schritten.
» FEinfache Volldehnungstechnik garantiert die richtige

Kompression.

Zuverlissiger Halt — konstante Kompression

* Einzigartige 3M-Kohisivtechnologie schafft eine
perfekte Verbindung der Lagen, verhindert ein Ver-
rutschen des Verbandes und sorgt fiir eine gleich-
méBige Kompression.

e Coban 2 Lagen erméglicht eine verlidssliche Kom-
pression bis zu 7 Tagen und férdert damit effektiv
Wundheilung und Therapieerfolg.

Zwei Kompressionssysteme fiir unterschiedliche

Driicke

* Vielfiltige Einsatzméglichkeiten zur optimalen
Behandlung verschiedenster Patientengruppen
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3M" Coban™ 2 Lagen Kompressionssysteme —
entwickelt fur die ideale Kompressionstherapie

Zwei Produkte bieten lhnen einen breiten Einsatzbereich mit einer individuellen
Therapieoption fiir unterschiedlichste Patientengruppen.

3M Coban 2 Lagen — fiir normalen Druck

Ideal fiir die Mehrheit der Patienten (ABPI > 0,8) mit
vendsen Unterschenkelgeschwiiren, Lymphddemen und
anderen Krankheitsbildern, bei denen eine Kompressions-

therapie angezeigt ist.

3M Coban 2 Lagen Lite — fur reduzierten
Druck

Coban 2 Lagen Lite wurde entwickelt als komfortable
Losung fiir Patienten, die eine Kompressionstherapie nur
bedingt tolerieren, einschlieBlich jener

¢ mit einem ABPI >0,5.

* die hohere Driicke als unangenehm empfinden.

* die erstmals mit einer Kompressionstherapie beginnen.

* die sich wenig bewegen.

Systolischer Oberarmdruck (mmHg) AB PI* (Knﬁchel'Arm'DrUCK'IndeX)
100 | 110 | 120 | 130 | 140 | 150 | 160 | 170 | 180 | 190 | 200 i . X o X
20 Verwenden Sie diese Tabelle als Richtlinie fiir die Beur-
ig teilung der ABPI-Werte im Verhéltnis zur Kompression.
o
E & I ABPI < 0,5: Sehr schwere und schwere Ischmie
= I Auf Kompression sollte verzichtet werden.
% _70 |0.70
g 80 0.73 [ 0.67 [ ABPI 0,5 - 0,8: Mittelschwere und leichte Ischimie
&5 _90 0.75 | 0.69 Coban 2 Lagen Lite
S
..g 100 0.77 [0.71 | 0.67 d ABPI > 0,8: Normal
L W78 || e | e Coban 2 Lagen, Coban Lagen 2 Lite
_'§ 120 0.750.71 [ 0.67
§ ﬂ 0.76 1 0.72 | 0.68 | 0.65 Stell hme zur Ver dung des Kndchel-Arm-Druck-Index bei der Beurteilung von
o 140 |1.40 0.78 | 0.74 | 0.70 Patienten mit peripherer GefaBerkrankung
'§ 150 [1.50 | 1.36 0.7910.75 Konsensuserklérung der Arbeitsgruppe Standards Devision of the Society of Interventional Radiology
-‘3 160160 | 1.45 |1.33 ABPI-Werte bis 1,10 gelten als normal, Werte < 1,0 als pathologisch. Bei den meisten Patienten mit
5‘ 170 [1.70 | 1.55 | 1.42 [ 1.31 Claudicatio intermittens liegen die ABPI-Werte zwischen 0,3 und 0,9. Ruheschmerz oder eine schwere
180 (1.80 | 1.64 | 1.50 | 1.38 Verschlusskrankheit treten typischerweise bei ABPI-Werten < 0,50 auf. Bei einem Index < 0,20 kommt
190 [1.90 [1.73 [ 158 [ 1.46 [ 1.36 es zur Ischdmie oder Gangrén der Extremitaten.
200 [2.00 [ 1.82 | 1.67 | 1.54 | 1.43 | 1.33 Sacks D., MD et al; J Vasc Interv Radiol 2003; 14:5389

* Ankle-Brachial Pressure Index



3M™ Coban™ 2 Lagen
Kompressionssysteme
Anwendung — mit zwei Schritten zum Erfolg

Schritt 1: Die Komfo

Produkt Best.-Nr.
3M Coban 2 Lagen 2094
Kompressionssystem

3M Coban 2 Lagen Lite 2794E
Kompressionssystem

rtlage

Legen Sie die Komfortbinde mit der
Schaumstoffseite auf die Haut.
Beginnen Sie mit einer zirkuldren
Tour am Kleinzehengrundgelenk und
fiihren Sie die Binde iiber den
FuBriicken (Sprunggelenk in 90°-
Stellung). Dehnen Sie die Binde nur
soweit, dass sie sich der Form des
Beines anpasst. (Abb.1)

Fiihren Sie die zweite Tour tiber
den FuBriicken zur Ferse, so dass
die Halfte der Binde das Fufigelenk
bedeckt. (Abb.2)

Rollen Sie die Binde tiber die
Achillessehne und den hinteren Teil
der Ferse. Ferse und Fuf3sohle miissen
nicht vollsténdig bedeckt sein.

Eine zusitzliche Tour um das Sprung-
gelenk ist nicht nétig und wiirde nur
zu dick auftragen. (Abb. 3)

Die im Bereich der Achillessehne
entstehende Falte stellt kein Problem
dar, kann nach innen umgelegt und
mit der nédchsten Tour fixiert werden.
Sie schmiegt sich unter Kompression
komplett an und verursacht keine
Druckstellen. (Abb.4)

Setzen Sie die Bindentouren zirkulér
bis unterhalb der Kniescheibe fort.
Achten Sie dabei auf eine nur mini-
male Uberlappung. Damit erreichen
Sie eine diinne Materialschicht, was
den Tragekomfort fiir den Patienten
erhoht und eine gute Beweglichkeit
des FuBgelenkes zulisst. Uberschiis-
siges Material kann abgeschnitten
werden. (Abb. 5)

Driicken Sie die Komfortbinde am
Abschluss an. (Abb. 6)

Abmessungen

1 Rolle Schaumstoffbinde 10 c¢m x 2,7 m (ohne Dehnung)
1 Rolle Kurzzugbinde 10 cm x 4,7 m (volle Dehnung)

1 Rolle Schaumstoffbinde 10 cm x 2,7 m (ohne Dehnung)
1 Rolle Kurzzugbinde 10 cm x 4,7 m (volle Dehnung)

Inhalt/Packung
1 System (2 Rollen)

1 System (2 Rollen)

Schritt 2: Die Kompressionslage

Legen Sie die Kompressionsbinde
mit maximaler Dehnung an. Halten
Sie diese Dehnung wihrend des
gesamten Anlegens aufrecht.
Beginnen Sie mit einer zirkuldren
Tour am Kleinzehengrundgelenk
und fiihren Sie die Binde iiber den
FuBriicken. (Abb.7)

Es wird empfohlen, wihrend der
Applikation die Rolle nah an Fuf3
und Unterschenkel entlang zu
fiihren, um eine kontrollierte gleich-
méBige Kompression zu erreichen.
(Abb.8)

Legen Sie zwei bis drei Achter-
touren um den Kndchel und ver-
sichern Sie sich, dass die Ferse
komplett mit mindestens zwei
Lagen bedeckt ist. (Abb.9)

Fiihren Sie die Touren mit 50%
Uberlappung am Unterschenkel
entlang fort. (Abb.10)

Uberschiissiges Material kann
abgeschnitten werden. (Abb. 11)

Driicken Sie die Kompressions-
lage gut an. Dadurch wird eine
feste und sichereVerbindung des
gesamten Verbandes gewéhr-
leistet. (Abb.12)

Eine zusitzliche Fixierung des
Verbandes ist nicht notwendig.

Das Coban 2 Lagen/Lite Kom-
pressionssystem kann mit einer
Verbandschere oder durch Ab-
wickeln entfernt werden.

Inhalt/Versandeinheit PZN

8 Systeme/Karton 1529955

5749777

8 Systeme/Karton



3M" Coban™ 2 Lagen 3M" Coban” 2 Lagen Lite
Kompressionssystem Kompressionssystem

Fir normalen Druck Fiir reduzierten Druck

Ideal fiir die Mehrheit der Patienten (ABPI > 0,8) mit Die neue Therapieoption fiir alle Patienten

vendsen Unterschenkelgeschwiiren, Lymphddemen * mit einem ABPI >0,5.

und anderen Krankheitsbildern, bei denen eine Kom- ¢ die hohere Driicke als unangenehm empfinden.

pressionstherapie angezeigt ist. * die erstmals mit einer Kompressionstherapie
beginnen.

¢ die sich wenig bewegen.

Bestellinformation Bestellinformation
Best.- Abmessungen Inhalt/ Inhalt/Ver- PZN Best.- Abmessungen Inhalt/ Inhalt/Ver- PZN
Nr. Packung sandeinheit Nr. Packung sandeinheit
2094 1 Rolle Schaumstoffbinde 1 System 8 Systeme 1529955 2794E 1 Rolle Schaumstoffbinde 1 System 8 Systeme 5749777
10cmx2,7m (2 Rollen) 10cmx2,7m (2 Rollen)
(ohne Dehnung) (ohne Dehnung)
1 Rolle Kurzzugbinde 1 Rolle Kurzzugbinde
10cmx4,7m 10cmx4,7m
(volle Dehnung) (volle Dehnung)
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