
 
Procédures de qualification Connaissances professionnelles écrites 

Assistant médical CFC / POS. 1, PROCESSUS DIAGNOSTIQUES ET THÉRAPEUTIQUES 
Assistante médicale CFC Assistance médicale, activité de conseils – DPAC  
 Série 1, 2015 
 

Délai de libération : Cette série d'examen ne peut être utilisée à des fins d’exercice avant le  
31 octobre 2016. 

 
 
Elaboré par : Commission des procédures de qualification pour assistantes médicales 
Edité par : CSFO, Unité procédures de qualification, Berne 

 
 
 
No de candidat :  Date d'examen : 
 
 
 .............................................................................................  

 
 
 ..............................................................   

 
 
Durée de l'épreuve :  30 minutes 

Moyens auxiliaires autorisés :  une calculatrice de poche 

 
 
 
 
  
 

Nombre de points maximum :  60 points 
 
Points obtenus :  
 
 
 ............................   
 
Les points de Diagnostic général (DPAC) sont reportés sur la feuille d'évaluation finale de Processus 
diagnostiques et thérapeutiques (pos. 1) et additionnés aux points de Diagnostic au laboratoire et de Diagnostic 
radiologique pour définir la note de position.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Signatures des experts : 
 
 
 ..........................................................................             ................................................................  

 



Assistant médical CFC /  Pos. 1, DPAC 
Assistante médicale CFC  Série 1, 2015 – page 2  

 

 

 
Question 1  ____/ 2 pts 
 
A. 
 

 
Dans quelle situation désinfecte-t-on une plaie de la périphérie vers le centre ? 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 

 
 
 
 

 
B. 

 
Pour quelle raison ? 
 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 
 
 
 

 
Question 2  ____/ 3 pts 
 
A. 
 

Citez deux situations dans lesquelles un lavage d’oreille est contre-indiqué.  
 
-___________________________________________________________________ 
 
-___________________________________________________________________ 
   

 
 
 
 

B. Citez le liquide adéquat utilisé pour effectuer tout de même ce lavage d’oreille.   
 
____________________________________________________________________ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Points à reporter  ____/ 5 
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Points reportés  ____/ 5 
 
Question 3  ____/ 5 pts 
 
Intoxications  
Cochez d’une croix les propositions suivantes concernant les intoxications selon qu’elles 
sont vraies ou fausses.  

 VRAI FAUX 

Boire beaucoup d’eau pour diluer le produit    

Boire du lait froid, pour calmer les brûlures d’estomac    

Ne jamais faire vomir après l’ingestion d’un produit corrosif    

Rassurer le patient et faire son possible pour le calmer     

Garder l’emballage du produit pour donner des indications sur les  
composants    

Avertir sans délai le Tox Centrum    

Indiquer nom, âge, poids, quantité absorbée, avec quoi, 
symptômes    

Fermer les yeux et les protéger de la lumière en cas de projection  
oculaire  

  

Immédiatement rincer abondamment à l’eau les yeux en cas de  
projection oculaire    

Pour les gaz irritants, seules les personnes présentant des  
symptômes importants et immédiats doivent voir un médecin  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Question 4  ____/ 4 pts 
 
Citez les quatre symptômes les plus fréquents d’une hypoglycémie.   
 
- ______________________________________________________________________ 
 
- ______________________________________________________________________ 
 
- ______________________________________________________________________ 
 
- ______________________________________________________________________ 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Points à reporter  ____/ 14 
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Points reportés  ____/ 14 
 
Question 5  ____/ 4 pts 
 
Cochez d’une croix la-les propositions-s correcte-s.  
Quels peuvent être les effets secondaires d’une vaccination ?    
 

 Une douleur autour du site d’injection 

 Un léger malaise durant un à deux jours 

 Une incapacité de travail durant trois jours 

 Une paralysie du bras dans lequel le produit a été injecté 

 Une rougeur et une chaleur dans la région de l’injection 

 Une fièvre légère durant un ou deux jours 

 Des nausées, des vomissements 

 Des diarrhées 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Question 6  ____/ 4,5 pts 
 
Citez le nom précis de chaque instrument et son emploi.  
 
1. 

 

 
Nom : 
 
Emploi :  

 
_____________________________ 
 
_____________________________ 
 
 

2. 

 

 
Nom : 
 
Emploi : 

 
_____________________________ 
 
_____________________________ 
 
                                                                           

3. 
 

 
 
Nom : 
 
Emploi : 

 
 
_____________________________ 
 
_____________________________ 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Points à reporter  ____/ 22,5 
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Points reportés  ____/ 22,5 
 
Question 7  ____/ 6 pts 
 
A. 
 

Pour quel soin chirurgical le matériel suivant est-il prévu ? 
 
____________________________________________________________________ 

 

 
 
 

 
B. 

 
Citez le nom des trois instruments. 
 
1. _________________________________________________________________ 
 
2. _________________________________________________________________ 
 
3. _________________________________________________________________ 
 

 
 
 

C. Citez deux éléments manquants pour effectuer le geste chirurgical.  
 
- _________________________________________________________________ 
 
- _________________________________________________________________ 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Points à reporter  ____/ 28,5 

1 

2 

3 
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Points reportés  ____/ 28,5 
 
 
Question 8  ____/ 6 pts 
 
Cochez d’une croix les propositions suivantes concernant le vaccin contre la grippe selon 
qu’elles sont vraies ou fausses.  

 VRAI FAUX 

Il peut être injecté en même temps que d’autres vaccins.   

Il doit être administré uniquement par voie intramusculaire.   

Il ne peut pas être administré si le patient est fébrile.   

Il doit être répété six mois après la première injection.     

Il protège aussi contre les refroidissements.   

Il peut provoquer des allergies.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Question 9  ____/ 4 pts 
 
Placez les lettres de chacune des propositions suivantes à côté de la définition 
concernée. 
 

Tracé de l’activité électrique du cœur A 

Fréquence cardiaque anormalement basse, inférieure à 60 / min B 

Nombre de battements cardiaques par minute C 

Volume de sang que le cœur éjecte à chaque contraction D 

 

Fréquence cardiaque  

Bradycardie   

Débit cardiaque  

Électrocardiogramme   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Points à reporter  ____/ 38,5 
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Points reportés  ____/ 38,5 
 
Question 10  ____/ 2,5 pts 
 
A l’aide d’une croix, indiquez si les affirmations suivantes concernant le Peak Flow sont 
vraies ou fausses. 
 

 VRAI FAUX 

Il permet de mesurer le débit expiratoire d’un patient asthmatique.   

Il permet de surveiller l’état des fonctions respiratoires en cas 
d’asthme ou de bronchopneumopathie obstructive BPCO.   

Le test est à effectuer le matin, à jeun.   

Il faut noter la valeur la moins élevée.   

Il est recommandé d’effectuer les mesures debout.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Question 11  ____/ 4 pts 
 
Citez quatre symptômes qui peuvent accompagner la fièvre.  
 
- _____________________________________________________________________ 
 
-______________________________________________________________________ 
 
-______________________________________________________________________ 
 
-______________________________________________________________________ 

 
 

 
 
Question 12  ____/ 2 pts 
 
Cochez d’une croix la/les proposition-s suivante-s qui n’est/ne sont pas des facteurs de 
risque de l’angine de poitrine. 
 

 L’obésité 

 Le stress 

 L’asthme 

 La fibromyalgie 

 Le tabac 

 L’hypertension artérielle 

 L’âge 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Points à reporter  ____/ 47 
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Points reportés  ____/ 47 
 
Question 13  ____/ 5 pts 
 
Un patient téléphone pour savoir comment il peut retirer une tique chez sa fille. 

 
 

 
A. 
 

Citez deux conseils à lui donner. 
 
- ___________________________________________________________________ 
 
- ___________________________________________________________________ 
 

B. Citez trois conseils à lui donner concernant l’évolution de cette morsure de tique.  
 
- ___________________________________________________________________ 
 
- ___________________________________________________________________ 
 
- ___________________________________________________________________ 
 

 
Question 14  ____/ 3 pts 
 
A. 
 

 
Pour quel groupe de patients l’administration d’Antabuse est-elle indiquée ? 
 
____________________________________________________________________ 

 
 
 
 

 
B. 

 
Quelle est sa voie d’administration ? 
 
____________________________________________________________________ 

 
 
 
 

 
C. 

 
Citez deux effets secondaires que peut provoquer l’Antabuse en cas de non 
compliance. 
 
- __________________________________________________________________ 
 
- __________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Question 15 ____/ 5 pts 
 
Citez cinq étapes à expliquer au patient pour la récolte des urines de 24 heures. 
 
1. _____________________________________________________________________ 
 
2. _____________________________________________________________________ 
 
3. _____________________________________________________________________ 
 
4. _____________________________________________________________________ 
 
5. _____________________________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Points totaux  ____/ 60 
 


