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Question 1  ____/ 4 pts 
 
Instruments chirurgicaux souillés. 
Dans quel ordre les gestes suivants doivent-ils être exécutés ? 
Inscrivez le chiffre correspondant dans la colonne. 
 

1 Brossage sous l’eau courante 
2 Trempage dans une solution désinfectante 
3 Rapide passage dans de l’eau distillée 
4 Séchage 
5 Rinçage sous l’eau courante du robinet 
6 Emballage  
7 Stérilisation  
8 Inscription de la date sur l‘emballage 

 
 

        
 

 
 
Question 2  ____/ 5 pts 
 
Que signifient les indications suivantes sur les boîtes de fils de suture ? 
 
Indication Signification  
 
USP 3-0 
 

 
____________________________________________________ 

 
Non absorbable 
 

 
____________________________________________________ 

 
Monofilament 
 

 
____________________________________________________ 

 
Metric 1 
 

 
____________________________________________________ 

 

• 
 

 
____________________________________________________ 
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Question 3  ____/ 4 pts 
 
A. 
 
 
 

 
Citez un choc qu’une hémorragie interne massive peut provoquer. 
 
 _____________________________________________________________________   
 

 
B. 

 
Citez trois autres sortes de choc (langage médical). 
 
- ____________________________________________________________________   
 
- ____________________________________________________________________   
 
- ____________________________________________________________________   
 

 
Question 4  ____/ 8 pts 
 
Pour chaque affirmation suivante, cochez d’une croix la bonne réponse. 
 

Pour obtenir une immunisation passive, on injecte l‘antigène  

L’encéphalite à tique est due à un virus contre lequel on peut se faire vacciner   

La rougeole provoque une inflammation des glandes maxillaires (parotides)  

La rubéole peut provoquer une embryopathie durant les 3 premiers mois de grossesse   

Une vaccination simultanée est une immunisation active et passive   

Le virus varicelle-zoster transmet la varicelle et provoque un zona chez l’adulte   

La borréliose est transmise par des tiques, elle peut être prévenue par un vaccin  

Le tétanos attaque le système immunitaire et provoque des paralysies   

 
 
Question 5  ____/ 4 pts 
 
Cochez d’une croix les affirmations suivantes concernant l’anticoagulation, selon qu’elles 
sont vraies ou fausses. 
 
 Vrai Faux 
Le sang devient plus épais.   

Une saignée doit être effectuée.   

La coagulation est diminuée.   

Les anticoagulants sont administrés uniquement per os.   
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Question 6  ____/ 2 pts 
 
Citez deux mesures importantes à prendre lorsqu’un patient est en hyperventilation. 
 
- ________________________________________________________________________  
 
 ________________________________________________________________________  
 
- ________________________________________________________________________  
 
 ________________________________________________________________________  
 
    
Question 7  ____/ 2 pts 
 
Citez deux dangers causés par un plâtre trop serré. 
  
- ________________________________________________________________________  
 
- ________________________________________________________________________  
 
 
Question 8  ____/ 2 pts 
 
Qu’indique un frisson solennel ? 
 
 ________________________________________________________________________  
 
 
Question 9  ____/ 6 pts 
 
Pour chaque proposition, cochez d’une croix la bonne réponse. 
Quels patients présentent des risques cardiovasculaires ?  
 
 Vrai Faux 
Un jeune sportif   

Un diabétique   

Un fumeur   

Un hypertendu   

Une femme enceinte   
Un asthmatique   
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Question 10  ____/ 6 pts 
 
Cochez d’une croix les symptômes qui parlent en faveur d’une hypoglycémie. 
 
  
Des tremblements  
Des diarrhées  

Des sudations  

Une attitude agressive  

Une perte de connaissance  
Une dyspnée  

 

 
 
Question 11  ____/ 4 pts 
 
Citez quatre régions dans lesquelles les douleurs peuvent irradier lors d’un infarctus du 
myocarde. 
 
- ________________________________________________________________________  
 
- ________________________________________________________________________  
 
- ________________________________________________________________________  
 
- ________________________________________________________________________  
 
 
Question 12  ____/ 4 pts 
 
La fréquence respiratoire peut changer suivant les circonstances. 
Notez pour chaque situation, si la fréquence respiratoire est augmentée ou diminuée. 
 

Un patient fiévreux : ______________________________________________ 

Un patient endormi : ______________________________________________ 

Un patient excité : ______________________________________________ 

Un patient anémique : ______________________________________________ 
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Question 13  ____/ 1 pt 
 
Après combien de jours l’effet protecteur d’un vaccin (immunisation active) agit-il ? 
 
Après 24 heures  

Après 10 à 14 jours  

Après 3 mois  
 

 
 
Question 14  ____/ 4 pts 
 
Différentes sortes d’anesthésies sont utilisées selon le genre d’intervention à effectuer et 
leur localisation. 
Quelle sorte d’anesthésie effectue-t-on pour chacune des interventions suivantes ? 
 
A. 
 
 

 
Excision d’un nævus dans le dos. 
 
 ____________________________________________________________________   
 

B. Incision d’un panaris du majeur. 
 
 ____________________________________________________________________   
 

C. Incision d’un petit abcès sous l’aisselle. 
 
 ____________________________________________________________________   
 

D. Mise en place d’une sonde urinaire à demeure chez un patient. 
 
 ____________________________________________________________________   
 

 
Question 15  ____/ 4 pts 
 
Vous avez été vaccinée contre l’hépatite B. Après avoir effectué une prise de sang sur 
une patiente inconnue, âgée de 46 ans, vous vous piquez avec l’aiguille. 
Citez deux mesures immédiates à prendre et deux mesures non urgentes. 
 
Mesures immédiates : 
 
- ________________________________________________________________________  
 
- ________________________________________________________________________  
 
Mesures non urgentes : 
 
- ________________________________________________________________________  
 
- ________________________________________________________________________  
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